
I Luoghi della cura online, N. 2/2018  
 

Scala I.R.I.S. Lun: proposta di una Scala Infermieristica per le Post-Acuzie Mediche e la Cronicità in Geriatria, di Giuliani Gian Carlo, 
Palazzi Laura, Stoian Anca, Strabinick Ana 

 

 

Tabella n° 3:  La Scala S.Va.M.A. (Edizione 2008) 

 

ITEM  Punteggio 

Assegnato  
Diabete insulino-dipendente 5 
Scompenso cardiaco in classe 3 - 4 NYHA con necessità di monitoraggio frequente del bilancio 

idrico alimentare e parametri vitali (polso, pressione, frequenza cardiaca)   
10 

Cirrosi scompensata (ascite) con necessità come sopra elencate 10 
Tracheotomia 5 
Ossigeno terapia continuativa a lungo termine (>3 h al dì) 5 
Sondino naso gastrico, gastrostomia (PEG) 10 
Catetere venoso centrale o nutrizione parenterale totale 10 
Catetere vescicale 5 
Ano artificiale o ureterostomia 5 
Nefrostomia o terapia peridurale a lungo termine 10 
Ulcere distrofiche agli arti 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


